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Vysvetlivky k jednotlivým modulom 
 

Na nasledujúcich stranách nájdete všetky potrebné vysvetlivky dôležité pre čo najpresnejšie vyplnenie 

jednotlivých modulov dotazníka. Všetky údaje uvádzajte k 31.12.2015. I. – III. Modul vypĺňajú všetci 

členovia domácnosti, IV. – IX. Modul vypĺňa len referenčná osoba, ktorá je uvedená ako prvá v poradí. 

Referenčná osoba je jeden člen domácnosti, osoba najlepšie informovaná o chode domácnosti. 

Vysvetlivky k vyplneniu I. Modulu 

Poradové číslo členov domácnosti zachovajte rovnaké v I., II. aj v III. Module.  

Vek: uveďte číslicou dovŕšený vek k 31.12.2015. 

Pohlavie: pomocou kódu uveďte muž - m alebo žena - z 

Vzdelanie: do tohto stĺpca treba uviesť najvyššie už ukončenú úroveň vzdelania. Vyberte jednu z uvedených 

možností: 

0 – bez vzdelania (tí, ktorí nemajú ukončené ZŠ vzdelanie) 

1 – základná škola (všetky ročníky); 1-4. ročník osemročného gymnázia; osobitné a špeciálne školy 

2 – SOŠ, SOU a odborné učilištia (v dĺžke trvania menej ako 4 roky), vzdelávanie v praktických 

zručnostiach (1- rok) 

3 – gymnázium, SOŠ, SOU, odborné učilištia (všetky v dĺžke trvania minimálne 4 roky), 8 ročné 

gymnázium pokiaľ je ukončený 8. ročník, konzervatórium (4. ročník), nadstavbové štúdium pre učilištia 

(2 roky), pomaturitné vzdelávanie (menej ako 2 roky)  

4 – nadstavbové štúdium, pomaturitné vzdelávanie viac než 3 roky, kvalifikačné štúdium, konzervatóriá 

(pokiaľ je ukončený vyšší ako 4. ročník) vyššie odborné školy 

5 – bakalárske, magisterské, inžinierske,  doktorské a doktorandské štúdium 

Status aktivity: vyberte len jednu z ponúkaných možností – odpovedajúci kód (v prípade, že vykonávate 

viac aktivít, zaznamenajte tú aktivitu, ktorú považujete za najdôležitejšiu):  

1 – zamestnaný na plný úväzok 

2 – zamestnaný na čiastočný úväzok 

3 – SZČO, podnikateľ  

4 – na materskej / rodičovskej dovolenke 

5 – na dovolenke z iných dôvodov 

6 – nezamestnaný 

7  – žiak, študent 

8 – dôchodca, dôchodkyňa 

9 – trvalo invalidný 

10  – vykonávajúci domáce práce 

11 – iná neaktívna osoba 

Vzťah k referenčnej osobe: pre označenie Vášho vzťahu k referenčnej osobe zvoľte odpovedajúci kód: 

1 –  manžel – manželka (partner – partnerka)  5 –  brat – sestra 

2 –  mama – otec                 6 –  vnuk – vnučka 

3 –  syn – dcéra       7 –  iný príbuzný 

4 –  starý otec – stará mama    8 –  bez príbuzenského pomeru  

Hodiny do týždňa v hlavnej práci: tento stĺpec sa vzťahuje len na tých členov domácnosti, ktorí sú 

zamestnaní. Uveďte, koľko hodín priemerne do týždňa trávite v hlavnom zamestnaní (nezapočítavajte čas, 

kedy ste mimo zamestnania, ale máte pracovnú pohotovosť). 

Hodiny do týždňa vo vedľajšej práci (prácach): tento stĺpec sa vzťahuje len na tých členov domácnosti, 

ktorí majú aj ďalšie zamestnanie / zamestnania. Uveďte, koľko času priemerne do týždňa trávite vo všetkých 

ostatných platených zamestnaniach. 

Čistý čas strávený dochádzaním do a zo zamestnania: tento stĺpec sa vzťahuje len na tých členov 

domácnosti, ktorí sú zamestnaní. Uveďte, koľko hodín priemerne týždenne trávite dochádzaním „do“ a „zo“ 

zamestnania. 

Príjmová kategória: stĺpec vypĺňajú členovia domácnosti, ktorí majú vlastný zdroj príjmu. Vyberte jednu 

z možností týkajúcu sa Vášho priemerného čistého mesačného príjmu (sčítajte všetky typy príjmov). Do 

hárku zaznačte odpovedajúci kód): 

0 – bez príjmu 

1 –  do 200 eur 

2 –  od 201 eur do 400 eur 

3 –  od 401 eur do 600 eur 

4 –  od 601 eur do 800 eur 

5 –  od 801 eur do 1 000 eur 

6– od 1001 eur do 1500 eur 

7 – nad 1500 eur 

8 – odmietam odpovedať
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Vysvetlivky k vyplneniu II. Modulu a III. Modulu 

V týchto moduloch uvádzajte len čistý čas venovaný konkrétnej skupine neplatenej práce. Činnosť zapíšte 

v tvare: priemerný počet hodín do týždňa / počet mesiacov v roku, kedy sa neplatená práca vykonáva 

Cieľom je, aby ste pri jednotlivých skupinách činností uviedli, koľko mesiacov v roku ste konkrétnu 

neplatenú prácu vykonávali (napr. celoročne sa starám o deti – napíšete 12) a zároveň koľko hodín čistého 

času do týždňa ste sa im v priemere venovali počas jednotlivých mesiacov. (7 dňový týždeň má 168 hodín. 

Pri vypĺňaní berte do úvahy čas potrebný na spánok, voľný čas a pod.) 

Je dôležité odhadnúť len čistý čas venovaný konkrétnej činnosti. (Činnosti nesmú mať kumulovaný 

charakter (napr. 4 hod. varím, z toho 2 hod. upratujem a 1 hod. periem t.j. celkový čas na činnosti 

neplateného charakteru nie je 7 hod., ale len reálne strávený čas, teda: 1 hod. varenia + 2 hod. upratovania + 

1 hod. reálneho času prania). V prípade, že danú činnosť vykonávajú viacerí členovia domácnosti spoločne, 

každý z nich uvedie celý čas. 

V prípade II. Modulu odhadujete čistý čas v jednotlivých kategóriách vykonávaný vo Vašej 

domácnosti, v prípade III. Modulu odhadujete čistý čas v jednotlivých kategóriách vykonávaný pre 

inú, ako Vašu domácnosť. 

 

Do nasledujúcich hlavných kategórií neplatenej práce uvedených v tabuľke sa zahrnujú tieto činnosti: 

Príprava jedál: obedy / občerstvenie, pečenie, umývanie riadu, prestieranie a ďalšia príprava jedál. 

Domáce práce – upratovanie: upratovanie, čistenie pozemku, vysýpanie smetí, kúrenie a nosenie vody, 

rôzne úpravy a ďalšia údržba domácnosti a pod. 

Výroba a údržba textílií: pranie, žehlenie, starostlivosť o odev a topánky, výroba textilu, ručné práce a 

ďalšia výroba / starostlivosť o textílie a pod. 

Záhradkárstvo – pestovanie okrasných rastlín: pestovanie rastlín bez účelu spotreby alebo predaja. 

Starostlivosť o domácich miláčikov: chov zvierat bez hospodárskeho charakteru. 

Oprava zariadenia, nábytku, a pod. oprava a údržba automobilu: výroba náradia do domácnosti a 

ďalšia výstavba a opravy – menej ako 1000 EUR. 

Nakupovanie a služby: nákupy tovarov, komerčné služby, administratívne služby, automobilové služby, 

zdravotnícke služby, ďalšie osobné služby, veterinárne služby a ďalšie nákupy a služby. 

Záhradkárstvo - pestovanie úžitkových rastlín: pestovanie rastlín za účelom spotreby alebo predaja. 

Starostlivosť o zvieratá: chov hospodárskych zvierat. 

Výstavba a rekonštrukcie: výstavba alebo oprava domu, bytu a pod. – viac ako 1 000 EUR. 

Starostlivosť o deti: fyzická starostlivosť o dieťa, dozor (dohľad), čítanie alebo hranie, učenie dieťaťa, 

sprievod (sprevádzanie) dieťaťa, navštevovanie školy, jaslí a ďalšie činnosti starostlivosti o dieťa. 

Starostlivosť o dospelých: fyzická starostlivosť o závislého (myslí sa invalidného alebo chorého) 

dospelého, iná pomoc závislému dospelému, pomoc nezávislému dospelému členovi domácnosti. 

Dobrovoľnícka práca ide o verejnoprospešné činnosti alebo pomoc neznámym ľuďom prostredníctvom 

dobrovoľníckych organizácií. 

 

Moduly IV. – IX. vyplní referenčná osoba. 

Vysvetlivky k vyplneniu IV. Modulu  

Služby upratovania domácností – do tejto kategórie patria všetky činnosti súvisiace s upratovaním, ako 

napr. vysávanie, umývanie podláh, umývanie okien, tepovanie kobercov, čalúneného nábytku a pod. Do 

tejto kategórie spadajú aj činnosti súvisiace s upratovaním priestorov okolo domu, napríklad odpratávanie 

snehu, čistenie bazénu, čistenie terasy. Nepatria sem záhradnícke práce, ako napr. sadenie kvetov, strihanie 

stromčekov a pod. 

Služby týkajúce sa opráv zariadenia domácnosti, nábytku a pod. – činnosti súvisiace so starostlivosťou 

o zariadenie domu, ako napr. oprava nábytku, výmena žiaroviek, oprava detských hračiek a pod. 

Služby týkajúce sa výstavby a/alebo rekonštrukcie – činnosti súvisiace so starostlivosťou o obydlie, či už 

dom, alebo byt, prípadne garáž, alebo záhradnú chatku, ako napr. oprava strechy, stierkovanie stien, 

maľovanie, lepenie tapiet, pokladanie podláh, dlažby a pod. (Činnosti, ktoré sa týkajú opráv zariadenia 

v dome zahrňte do predchádzajúcej skupiny). 
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Služby záhradníka alebo pomocné práce v záhrade. Všetky činnosti súvisiace s pestovaním rastlín 

v záhrade, ako napr. ostrihanie ruží, sadenie, okopávanie, zber zemiakov, pooranie poľa, postreky proti 

škodcom a pod. vykonávané pre ľudí, ktoré NESÚVISIA so zárobkovou činnosťou v poľnohospodárstve. 

Služby starostlivosti o deti – mimo domácnosti. Činnosti, ktoré súvisia so zabezpečením dohľadu nad 

dieťaťom, vykonávané mimo Vašej domácnosti napr. škôlky, školské kluby, detské centrá, detské kútiky 

a pod. 

Služby starostlivosti o deti – v domácnosti. Činnosti, ktoré súvisia so zabezpečením dohľadu nad 

dieťaťom, ako napr. sprevádzanie dieťaťa na krúžky, dovoz a odvoz dieťaťa do školy, učenie sa s dieťaťom, 

čítanie dieťaťu, hranie sa s ním a pod., ktoré vykonáva osoba nepatriaca do Vašej domácnosti vo Vašej 

domácnosti. 

Služby starostlivosti o dospelých – mimo domácnosti. Všetky činnosti pomoci dospelému chorému alebo 

invalidnému človeku, vykonávané mimo Vašej domácnosti napr. denný stacionár, dom sociálnych služieb... 

Služby starostlivosti o dospelých – v domácnosti. Všetky  činnosti pomoci dospelému chorému, alebo 

invalidnému človeku, ako napr. pomoc pri prezliekaní, sprevádzanie chorého k lekárovi, pomoc pri jedení, 

podávanie nápojov a pod., ktoré vykonáva osoba nepatriaca do Vašej domácnosti vo Vašej domácnosti. Táto 

kategória nezahŕňa donášku jedla, zabezpečenie komerčných a administratívnych služieb a domácich prác – 

tieto činnosti sa zahrňujú v ostatných kategóriách. 

Vysvetlivky k vyplneniu V. Modulu  

V tabuľke sú uvedené vybrané služby, ktoré môže Vaša domácnosť využiť, pričom za ne niekomu 

zaplatíte. Vzhľadom k tomu, že frekvencia využívania rôznych služieb je mimoriadne rozmanitá, prosíme, 

aby ste ju bližšie charakterizovali výberom možností v dotazníku. Vždy vyberte len jednu z možností 

uvedenú v stĺpcoch, t.j. ak priemerne raz za mesiac idete s rodinou do reštaurácie, uvediete do stĺpca 

jednotku (číslo 1) „krát mesačne“ (nemusíte prepočítavať, že je to 12 krát ročne). Ak Vaša domácnosť danú 

službu nevyužíva, vyberte možnosť nikdy. 

Donáška jedla – do tejto kategórie patrí akýkoľvek dovoz / donáška hotového jedla (napr. pizza) na Vami 

určené miesto. Tiež sem patrí aj príležitostná objednávka jedla – upečenie torty, príprava chlebíčkov, 

studených mís a pod. na rôzne udalosti, ako napr. svadby, rodinné oslavy. Do tejto skupiny nepatrí napr. 

nákup potravín a ich následný dovoz na určené miesto. (Príklad: Raz za mesiac si dáte domov doviesť pizzu 

a dvakrát do roka si objednáte zákusky na rôzne rodinné udalosti. Znamená to, že v kategórii donáška jedla 

domov „Túto službu Vaša domácnosť využíva“ uvediete, že je to 14 krát ročne). 

Služby reštaurácií – do tejto kategórie patria stravovacie služby ako reštaurácie, jedálne, fast foody a pod. 

Služby čistiarní, práčovní alebo sušiarní – do tejto kategórie patria činnosti spojené s čistením odevov, 

alebo iných textílií. 

Služby dovozu a prípravy paliva (napr. dovoz  a/alebo príprava dreva, peliet, uhlia...). Dovoz 

a nachystanie – dreva, alebo akéhokoľvek iného materiálu na kúrenie, vrátane propán-butánových fliaš 

(pozn. nepatrí sem oprava pece a pod., len dodávka paliva). 

Služby opráv a údržby automobilov, alebo iných domácich mechanizmov. Činnosti súvisiace so 

starostlivosťou o automobil, ako napr. umývanie auta, prezutie gúm, výmena žiaroviek, oleja a pod., ako aj 

o všetky ostatné mechanizmy v domácnosti, ako napr. bicykle, frézy a pod., okrem STK-čky, emisnej 

kontroly a pod. 

 

Vysvetlivky k vyplneniu VI. Modulu 

V tabuľke sa opäť nachádzajú služby, ktorými je možné nahrádzať prácu v domácnostiach. Pre každú službu 

označte maximálne tri dôvody, ktoré Vás odrádzajú od využívania tejto služby. Ak takéto dôvody 

neexistujú, nechajte riadok prázdny. 

Vysvetlivky k vyplneniu VII. – IX. Modulu 

Pri vypĺňaní týchto modulov sa riaďte pokynmi v dotazníku. 


